
Arco - Sarcatal: Falesia di San Paolo "Via Nereidi" 

Charakter: Super schöne leichte Mehrseillängenroute mit gleichmässiger
Schwierigkeitsverteilung, in bestem Fels und mit guter Absicherung. Ideale Einsteigertour
in Mehrseillängenklettern. Von den Erstbegehern perfekt gefunden und mit viel Einsatz
geputzt und hergerichtet. 

Erstbegehung: Heinz Grill, Franz Heiss, Florian Kluckner im Juni 2007 

Routenverlauf: Die Route sucht sich die schönste Linie rechts der Überhänge über der
Eremitage von San Paolo 

Schwierigkeit: 5+ (E1+), eine längere Passage, überwiegend 5 und 4+ 

Zeit: 1 - 2 Stunden 

Absicherung: sehr gut mit unzähligen gefädelten Sanduhrschlingen und einigen
Bohrhaken an der Schlüsselstelle abgesichert. Alle Stände sind eingerichtet, zwei etwas
größere Abstände in der 2. und 3. Seillänge können jeweils mit Camalots der Größen 0,75
- 2,0 zusätzlich abgesichert werden. Wer einigermassen sicher in diesem
Schwierigkeitsgrad klettert kommt aber auch ohne aus. 

Zustieg: Zwischen Camping Zoo in Arco und der nördlich gelegenen Ortschaft Ceniga
befindet links unter den Felswänden eine alte Eremitage (Eremo di San Paolo) unter dem
man parken, bzw. seine Bikes an Bäume ketten kann. Vom Parkplatz ca. 50 Meter
entlang der Straße nach Norden in Richtung Ceniga, wo links ein Weg in wenigen Metern
an die Wand führt. Bei einer fast waagrechten Rampe unter einem Überhang (gefädelte
Sanduhr) ist der Einstieg, der angeschrieben ist. 

Abstieg: Vom Ausstieg nach links wenige Meter den steilen Weg durch den Wald
aufwärts bis zum Grat. Hier trifft man auf einen breiten Weg, dem man nach rechts
abwärts folgt zur Straße - an dieser zurück zum Ausgangspunkt (10 - 15 min). 
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