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GPS-Track 

Skitour Dauphinè - Pic de Chamoissière (Skigipfel) (3096 m)

Aufstieg zum Refuge de l'Alpe de Villard d'Arene
Schwierigkeit

Gesamteindruck

1 / L+

Höhenmeter Gehzeit 
400 m 2 h

Exposition
Lawinengefahr

Nord

Beliebtheit

https://www.stadler-markus.de/fileadmin/tracks/Westalpen/Dauphine/PointeDArsineRefVillardArene.gpx
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Kurz vor der Refuge de l'Alpe de Villard d'Arene - im Hintergrund der Agneaux
Auftaktetappe für die mehrtagige Skidurchquerung der Dauphiné

Der flache Anstieg zu dieser schön gelegenen Hütte ist ein gemächlicher Auftakt für die mehrtägige Durchquerung. Auch als
Stützpunkt für einen mehrtägigen Skitourenhüttenaufenthalt eignet sich die Hütte. Wir haben am Nachmittag noch den Pic
de Chamoissiere bestiegen und am nächsten Tag den Montagne des Agneaux.

Anfahrt
Die Anreise in die Dauphinè gestaltet sich von Oberbayern ordentlich lang. Zentraler Talort auf der Nordseite der
Gebirgsgruppe ist das Freeridermekka La Grave. Die schnellste Verbindung von Rosenheim erfolgt über den Brenner,
Mailand, Turin und den MontGenevre nach Briancon und von dort über den Col du Lautaret nach La Grave. Fahrzeit ca. 8-9
Stunden. Von München oder westlich davon kann man schneller über die Schweiz (San Berndino) nach Mailand und weiter
wie oben oder sogar außen herum über Genf und Grenoble anreisen (gut 1 h länger).

Ausgangspunkt
Ausgangspunkt ist der Parkplatz in Point d'Arsine (1667 m) etwa 6 Kilometer östlich von La Grave.

Routenverlauf
Von Point d'Arsine (1667 m) folgen wir zuerst der Langlaufloipe taleinwärts, bis sich das Tal verengt. Nun noch ein Stück im
Talgrund weiter bis in einen großen Lawinen-Ablagerungs-Kessel. Hier kommt der Bach aus einer Klamm, die wir links über
eine kurze Steilstufe umgehen. Danach verflacht sich das Gelände wieder und immer links oberhalb vom Talgrund erreichen
wir bald die Hütte, die an der Einmündung des Seitentals vom Col d'Arsine liegt.

Abfahrt
Entlang des flachen Zustiegswegs.

Führer
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Skidurchquerungen der Alpen

Karten
IGN-Karte - 3436 ETR Meije Pelvoux PNR des Ecrins - Maßstab: 1:25.000

Zurück
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